
EINFACH MAL DIE SEELE BAUMELN LASSEN…
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Liebe Leserinnen und Leser,
haben Sie einen Lieblingsplatz? Vielleicht an der Donau, im
Garten oder am Schloss. Ich selbst mag ja den Peter- und Paul-Weg sehr gern. Einige Gedanken können
Sie diesmal im Monat dazu finden. Eine bunte Mischung aus Menschen trifft sich dort: Das kleine Kind,
das aufgeregt im Gebüsch mit Freunden verstecken spielt. Die großen Kinder und Jugendlichen, die auf
der Skater-Bahn unterwegs sind. Das freundliche ältere Paar mit dem Hund. Die zwei Freundinnen,
die zusammen Eis essen. Ich mag die Stimmung dort, die Natur, die sich nur wenige Schritte von der
Theodor-Heuss-Str. entfernt zeigt. Jetzt, wo das Wetter wärmer wird, können wir endlich unbeschwert nach 
draußen und unserer Seele etwas Gutes tun. 

Etwas Gutes für unsere Seele kann auch unser Glaube sein. Die Konfis haben sich dazu Gedanken gemacht. 
Darüber finden Sie mehr im Paulusbrief. Zwei Statements unserer Konfis zum Glauben möchte ich aber jetzt 
schon gern herausgreifen. „Als Christ ist man nicht alleine, denn man hat immer eine Gemeinschaft mit der 
man z.B. über interessante Glaubensfragen diskutieren kann.“ Und: „Man kann seine Sorgen, Probleme und 
Verzweiflung loslassen und der sein, der man ist.“
Ich war sehr beeindruckt von den Gedanken unserer Jugendlichen, die dieses Jahr konfirmiert haben oder
werden. Als Christ oder Christin ist man nicht allein: Wenn wir den Gottesdienst besuchen oder uns sonst
untereinander treffen, dürfen wir uns verbunden fühlen. Auch wenn wir ganz verschieden sind. Über den 
Glauben reden und über andere, tiefere Themen, was nicht überall möglich ist. Und man kann der sein, der 
man ist: Gott kennt uns alle mit Namen und unserer ganzen Identität, er kennt unsere Sorgen, Probleme, 
Wünsche und weiß, wann wir glücklich sind. Zu ihm können wir mit allem kommen, was uns bedrückt oder
uns glücklich macht.

          Die Seele baumeln lassen –
          dass uns das gelingt, das
          wünsche ich Ihnen und mir.
           Ihre Pfarrerin Anja Raidel

Juni | Juli 2021 || Evangelisch-Lutherisch in
Ingolstadt-Nordost Kösching Lenting Hepberg Oberhaunstadt Unterhaunstadt Kasing Desching

PAULUSBRIEF



Neuer Pfarrer ab September  
Wir freuen uns sehr, dass mit Pfarrer Dr. Oliver Heinrich ab 1. September die 2. Pfarrstelle besetzt sein wird. Dr. Heinrich, 
ursprünglich Oralchirurg, studierte in Marburg berufsbegleitend Theologie, verbrachte sein Vikariat in der Kirchengemeinde
Brunnenreuth und die letzten Jahre arbeitet er in der Gemeinde St. Lukas in München. Da er bereits seit langer Zeit in
Kösching wohnt, ist er für den ein oder anderen bereits ein bekanntes Gesicht. Genauere Informationen zu seiner Person 
und seiner neuen Tätigkeit bei uns, folgen im Sommer – auf der Homepage, Facebook und natürlich hier im Paulusbrief. 
Wir blicken voller Freude auf den September.

MiniGottesdienst auf Picknickdecken
Ganz herzliche Einladung zum nächsten MiniGottesdienst, am 25. Juli um 11 Uhr an oder in der Dietrich-Bonhoeffer-Kirche 
Kösching. Nach aufgenommenen Gottesdiensten und einigen über Zoom, wäre es schön, wenn wir uns endlich wieder 
richtig sehen könnten. Gerade das Handpuppenschaf Wolly vermisst die Kinder schon sehr. Bei gutem Wetter findet der 
Gottesdienst auf der Wiese statt und bei Regen in der Kirche. Die Familien bringen bitte eigene Picknickdecken mit und 
das Team kümmert sich um Bänke/Stühle. Bitte vor dem Gottesdienst die aktuellen Aushänge und Informationen auf der 
Homepage beachten.
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Outdoor-MiniGottesdienst 2020

Gemeindefest-Gottesdienst
Bei Redaktionsschluss stand es noch nicht fest, ob wir wieder gemeinsam Zeit nach dem Gottesdienst verbringen dürfen 
oder nicht. Vielleicht ist es ja möglich, in einer Form gesellig beieinander zu sein. Doch auch wenn nicht, feiern dürfen wir – 
im Gottesdienst.
Wir laden herzlich dazu ein, am 11.7.2021 um 11.00 Uhr zum Gemeindefest-Gottesdienst nach St. Paulus zu kommen. 
Diakonin Maythe Binder, Pfarrer Markus Herrgen, der Kindergarten und Pfarrerin Anja Raidel werden einen sommerlichen 
Gottesdienst gestalten und vielleicht wird es eine kleine Überraschung für die BesucherInnen geben.

Gehen Sie gern spazieren?
Dann würden Sie uns sehr helfen, wenn Sie sechs Mal im Jahr den Gemeindebrief dabei mit verteilen würden.
Viele Menschen würden sich sehr freuen, wenn der Paulusbrief auch in ihrem Briefkasten landen würde. Doch leider
mussten manche AusträgerInnen ihren langjährigen Dienst aufgeben. Deshalb sind einige Gebiete nicht versorgt.
Wenn Sie gern an der frischen Luft sind, vielleicht einen Hund haben, der gern unterwegs ist: Bitte unterstützen Sie
uns. Im Pfarramt ist Frau Hocke gern hilfreich und sagt, welche Straßen in Ihrer Nähe einen Austräger oder eine
Austrägerin brauchen.

Ostern – wie immer und doch ganz anders 
200 Tüten für Familien und Erwachsene, 240 Lesegottesdienste zum Mitnehmen, ein Online-Padlet-Gottesdienst,
ein Videogottesdienst von der Landesgartenschau und 7 Gottesdienste in unseren Kirchen: Das alles gab’s bei uns
an diesen Kar- und Ostertagen! 
Ob beim stillen Begehen der Kartage, der mit Kerzen erhellten Kirche in der Osternacht oder zu Hause:
Wir hoffen Sie hatten besinnliche Feiertage! Herzlichen Dank an alle, die dabei waren und die mitgeholfen haben!
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Frühlingsgruß vom
MiniGottesdienst 
Im September 2020 haben im 
Garten der Dietrich-Bonhoeffer-
Kirche, im Rahmen eines Mini-
Gottesdiensts, viele kleine
fleißige Hände viele Blumen-
zwiebeln gesetzt. Jetzt blühen 
sie endlich! Danke an alle
kleinen und großen Gärtner-
innen und Gärtner, für diesen 
wundervollen Frühlingsgruß! 

Osterandacht des Kinder-
gartens in der Kirche
Die Kinder feierten am Freitag, den 
26.03.2021 eine Osterandacht in der Kirche. 
Die Kinder sangen Lieder, tanzten einen
Ostertanz um das Taufbecken, und hörten 
eine Geschichte. Mit unterschiedlichen
Materialien legten die Kinder ein Kreuz
und gestalteten es. Im Anschluss gab es
ein Osterfrühstück mit Kräuterbroten und
gekochten, bunten Eiern. Natürlich durfte
das Osternest nicht fehlen! Im Garten des
Kindergartens machten sich alle Kinder auf 
die Suche nach ihrem Osternest!

Konfirmandenkurs Rückblick
Der Konfikurs 2020/21 verlief anders als erhofft und die meisten Treffen fanden online statt. Aber rückblickend haben die 
Jugendlichen dennoch viel miteinander erlebt, sich über die unterschiedlichsten Themen ausgetauscht und dadurch die 
letzten Monate auf die Konfirmation vorbereitet. Für das ausgefallene Wochenende im März, hatte das Konfiteam ein 
abwechslungsreiches Alternativprogramm auf die Beine gestellt – ein Highlight für alle Beteiligten. Am Vormittag machten 
sich die Konfirmanden über ZOOM Gedanken zu ihrem eigenen Konfirmationsspruch und gestalteten ihn kreativ. An-
schließend wurde in Neigungsgruppen gekocht/gebacken, fotografiert oder gespielt – teilweise online. Jeder Koch und Bä-
cker wirbelte in seiner eigenen Küche, folgte am Bildschirm der Anleitung und zauberte eine leckere Überraschung für die 
Familie. Die Fotografen schossen in der Natur wunderbare Bilder zum Thema „Schöpfung“ und andere Konfis hatten am 
Computer jede Menge zu lachen und rätseln. Der Abschluss des Tages war eine gemeinsame Andacht in der Pauluskirche 
Ingolstadt – das erste Treffen seit Oktober. Ein langer und ereignisreicher Tag, mit vielen Eindrücken. 
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Gründe dafür, Christ zu sein
Beim Konfi-Tag im April hatten die Konfis eine besondere Aufgabe: Sie sollten sich einen Slogan überlegen, warum es
sich lohnt, Christ zu sein. Das Konfi-Team war von den Antworten sehr beeindruckt. Überhaupt bleibt der Kurs für die
Konfirmation 2021 in Erinnerung, weil sich die Jugendlichen sehr viele und tiefe Gedanken über den Glauben und das
Leben gemacht haben. 
- „Die Gemeinschaft ist sehr schön auch mal andere Leute kennen zu lernen und bei den Gottesdiensten helfen
 macht einfach Spaß.“
- „Weil man gemeinsam und durch Gott beschützt durchs Leben gehen kann.“
- „Man hat immer eine starke Gemeinschaft im Rücken.“
- „Man hat eine Verbindung zu Gott und die gibt einem das Gefühl dass er immer bei einem ist.“
Gemeinschaft, Spaß und Gottes Begleitung: Das wünschen wir vom Konfi-Team von Herzen unseren Konfis! Ihre
Gedanken können uns auch selbst inspirieren zu überlegen: Was ist für mich ein Grund, Christ zu sein?

Überraschung für Kinder und Mama ś vom Kindergarten St. Paulus
Nachdem während des Lockdowns wieder einmal die Kindergärten für lange Zeit geschlossen sind, haben sich die
Erzieherinnen etwas einfallen lassen.
Für die Kinder, die nicht die Notbetreuung des Kindergartens besuchen, gab es einen Brief nach Hause! Leiterin Sandra 
Hackner schrieb für die Kinder eine interaktive Geschichte… und zwar die Geschichte des Marienkäfers Pit, der auf der
Suche nach einer Freundin war. Die Geschichte beinhaltete Fragen zu verschiedenen Insekten und eine Fantasiereise.
Zu der Geschichte gab es einen kleinen Schokoladenmarienkäfer zum Naschen.
Für den Muttertag hat das Kindergartenteam „Do it yourself“ Tüten mit einem Holzherz zum Anmalen und Verzieren
vorbereitet. Die Familien konnten diese Tüten abholen und das Geschenk für die Mama gestalten.
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Kinder-Spezial!
Liebe Kinder, ab jetzt wird es möglichst in jedem Paulusbrief einen extra Teil für Kinder geben.
Viel Freude damit! 

Du kennst…
… einen tollen Witz, hast eine schöne Bastelidee oder ein Lieblingsrezept?
Dann schicke deine Idee an Maythe.Binder@elkb.de. Wir möchten gerne
auch Beiträge von Kindern, für Kinder veröffentlichen.
Wir sind schon ganz gespannt und freuen uns auf Nachrichten. 

Bilder von ©Tiki zum ausmalen!
Schnapp dir deine Stifte und male die Bilder schön bunt aus!

Bastelidee „Abklebebilder“ 
Hier kannst du deiner Kreativität freien Lauf lassen. Viel Spaß beim Kleben und Malen.
Falls Du ein Foto von Deinem Bild schicken willst, dann nur her damit
Du brauchst: 
- Einen Bogen einfarbiges Papier, hell oder dunkel (evtl. Tonpapier)
- Kreppband
- Finger- oder Acrylfarbe (die deckt besser)
- Eine Unterlage, die schmutzig werden kann

Jetzt geht’s los:

1. Klebe zuerst das Papier auf der Unterlage fest – dabei entsteht automatisch ein Rand.

2. Dann kannst Du das Bild mit Klebestreifen füllen – so wie es Dir gefällt. 

3. Das ganze Bild wird nun bunt angemalt –  entweder über die Klebestreifen oder jedes Feld einzeln. 

4. Dann muss das Bild nur noch gründlich trocknen und Du kannst anschließend die Klebestreifen vorsichtig abziehen. 

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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IMPRESSUM
Evang.-Luth. Pfarramt St. Paulus
Frau Marion Hocke
Theodor-Heuss-Str. 40 | 85055 Ingolstadt
Tel.: 0841 / 585 85
Fax: 0841 / 260 64
E-Mail: pfarramt.stpaulus.in@elkb.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:
Montag - Mittwoch von 10 - 12 Uhr
Donnerstag von 16 - 18 Uhr

Bankverbindung der Kirchengemeinde:
Sparkasse Ingolstadt Eichstätt
IBAN DE64 7215 0000 0000 5928 24
BIC BYLADEM1ING

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe
August | September 2021 ist der 31.06.21.
Gestaltung: Sabrina Korber.

Bitte Artikel, Bilder oder Rückblicke, die im Paulusbrief
veröffentlicht werden sollen, direkt an das Pfarramt senden.

>> 1. Pfarrstelle
Pfarrerin Anja Raidel (V.i.S.d.P.)
Tel.: 0841 / 58585
Mobil: 0174 / 8660872
Email: anja.raidel@elkb.de

>> 2. Pfarrstelle vakant ab 1.11.2020

>> Diakonin Maythe Binder
Mobil: 0157 / 381 043 21
E-Mail: maythe.binder@elkb.de

Unsere Kirche / Gemeindezentrum:
>> St. Paulus | Theodor-Heuss-Str. 40 | 85055 Ingolstadt
>> Dietrich-Bonhoeffer-Kirche und Gemeindezentrum

 Brunnhauptenweg 20 | 85092 Kösching

Jetzt liken: St. Paulus bei Facebook und Instagram!
instagram.com/sankt_paulus_ingolstadt
facebook.com/st.paulus.ingolstadt

Hier gibt es viele interessante Hinweise auf
Veranstaltungen und Gottesdienste. Alle Termine
finden Sie auch auf evengelisch-termine.de

www.ingolstadt-sankt-paulus.de

Aus dem Gemeindeleben:
Bestattungen: Dora Zimmer, Johann Göllner, Hans-Michael Tomandel, Anna Schäfer, Woldemar Hoppe, Grete Männer,
Hermine Fritsch, Michael Pauli, Heinrich Mantsch, Rudolf Baumbach

Taufen: Ronja Solveig Steffen, Theresa Jasmin Sorg, Joel Chimazokam Udeh, Eliana Chimkaora Udeh

Trauungen: ./. // Tauftermine: auf Anfrage im Pfarramt: 0841 / 58585

Sing MIT
Beate Jöstlein - 08456 / 5610 und Christa Caps-Feulner - 0841 / 51 62 1 jeden Donnerstag, 17 - 18 Uhr
Unter Vorbehalt wegen Corona!

Eltern-Kind-Spielgruppe Frauke Heins - 08456 / 96 47 44 immer dienstags von 9.30 - 11 Uhr im DBGZ
Unter Vorbehalt wegen Corona! Um Voranmeldung wird gebeten.

Marmelad' und Referat
Alle Interessierten, unabhängig von ihrer Konfession, sind herzlich eingeladen und willkommen zu unseren
Veranstaltungen. Nähere Infos erhalten Sie bei Fr. Birgit Graf (08456 / 8976) oder Fr. Birgit Mertens
(0163 / 9103810). Nächster Termin: Donnerstag, 22.07.2021, 9 Uhr Thema: Geschwisterliebe
Unter Vorbehalt wegen Corona! Um Voranmeldung wird gebeten.

KÖSCHING | Dietrich-Bonhoeffer-Gemeindezentrum | Brunnhauptenweg 20

INGOLSTADT | Gemeindezentrum St. Paulus | Theodor-Heuss-Str. 40

In eigener Sache 
Wir konnten leider bei Redaktionsschluss nicht absehen, welche Treffen von Gruppen und Kreisen oder Veranstaltungen
tatsächlich möglich sein werden. Bitte informieren Sie sich über aktuelle und geplante Veranstaltungen weiterhin
auch auf unserer Homepage (www.ingolstadt-sankt-paulus.de), in den Schaukästen oder in der Tagespresse.

INFORMATIONEN


